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Prothésie Ongulaire - 15 jours - Officiel

La certification "Exercer une activité de prothésie ongulaire" permet de valider des compétences techniques et esthétiques sur
différents procédés de soins et de mise en beauté des ongles. Cette formation permet de délivrer des compétences
complémentaires aux esthéticiennes ou autres professionnels de ce secteur (coiffeurs, parfumeurs ...) qui veulent étendre leurs
propositions de prestations et diversifier leurs services a la clientele. Elle s'adresse également a des personnes qui souhaitent
s'installer a leur compte, en proposant un espace dédié a ces nouvelles techniques (onglerie, bar a ongles...).

Durée: 102.00 heures (15.00 jours)

Type D'action de formation :
Action de formation, Formation mixte
Domaine : Coiffure, esthétique et autres spécialités des services aux personnes

RS : Certification enregistré au RS6032 sous le nom : "Exercer une activité de prothésie ongulaire"

Objectifs pédagogiques

e Connaitre I'anatomie des ongles, les maladies, les contres indications...

e Savoir mettre en ceuvre un protocole de soin, utiliser les produits et le matériel lié a I'exécution de la technique a réaliser

e Savoir utiliser les fonctionnalités de la ponceuse et connaitre les embouts professionnels afin de réaliser une action technique (manucure
combinée, dépose...)

e Savoir réaliser les techniques fondamentales ( préparation des ongles, pose de chablons, capsules, pose et construction de la matiére: gel
et/ou acrygel, et/ou résine, pose de vernis semi permanent et renfort, nail art rapide et dégradé de paillettes)

e Maitriser les régles d'hygiéne, de sécurité, de stérilisation et de désinfection

Contenu de la formation

e Théorie
e Anatomie, biologie de I'ongle et maladie ongulaire
e Hygiene, sécurité, organisation
e Cosmétologie et matériel
e Protocoles des techniques de prothésie ongulaire

e Pratique des techniques de Prothésie Ongulaire
e Préparation de I'ongle naturel avec la ponceuse
e Application d'une couleur sur ongle naturel et sur faux ongles
e Gainage - renforcement
e Technique du chablon : mesures, découpes, et positionnement...
e Réaliser un rallongement sur chablon
e Réaliser un rallongement au 1/2 pop it
e Modelage "Gel", et Acrygel (clear et cover)
e Faconnage diamant
e Les formes salon: carré, carré arrondi, amande, ovale, ballerine
e Réalisation de la French
e Réalisation de 2 techniques Baby Boomer
e Approche du Remplissage(cours vidéo)
e Dépose du vernis semi permanent (chimique et mécanique)
e Dépose de faux ongles a I'aide d'une ponceuse
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o Nail Art : les bases

o Certification dernier jour 9h 12h30
e Théorie
e Pratique

Organisation de la formation

Moyens pédagogiques et techniques
e Tout le matériel et les produits sont mis a disposition durant toute la formation. Possibilité d’achat sur place de produits a prix préférentiels
pour votre propre activité.
e Documents supports de formation sous forme de Book relié
e Accueil des apprenants dans une salle dédiée a la formation
e Mise a disposition en ligne de documents supports et de vidéos (Extranet)
e Etude de cas concrets, démonstrations et pratique des techniques
e Schémas sur Tableau Velléda et sur vidéo projecteur
e QCM/Quizz

Dispositif de suivi de I'exécution de I'évaluation des résultats de la formation
e Emargement
e Contrdle continu, tout au long de la formation
e Mises en situation sur modeles, en binGme et sur sa propre main
e Formulaires d'évaluation de la formation
o Certificat de réalisation de I’action de formation
e Autoévaluation et Evaluation de la formatrice sur les objectifs a atteindre et les compétences

Modalités de la certification :

Les modalités d'évaluations et d'obtention de la certification seront communiqués par I'organisme de formation via |'extranet

Un contrdle continu noté sur le carnet de suivi.

Un quizz de 20 questions d'une durée de 30 min portant sur les aspects suivants : maladies des ongles, protocole d'hygiene...

Une épreuve pratique finale de pose de faux ongles (couleurs et paillettes) sur un modéle vivant, devant un jury (3h).

Résultats attendus a l'issue de la formation :

1 : Accueillir et informer la cliente sur les différentes techniques de prothésie ongulaire et vérifier la faisabilité du soin en fonction des criteres

propres a la cliente.
2 : Appliquer les protocoles d'hygiéne avant et aprés un soin sur son espace de travail, son matériel et ses outils et veiller a la date de

péremption des produits.
3 : Maitriser les gestes techniques et I'utilisation des produits, du matériel et des outils de la prothésie ongulaire.
4 : Maitriser les techniques "rapide" du Nail Art afin d'adapter les protheses ongulaires a des évenements ou des souhaits spécifiques de la

cliente.

Satisfaction de nos formations :
9.72/10 de Satisfaction de cette formation

Profils des apprenants

Prérequis
o La certification s'adresse a des esthéticiens ou des esthéticiennes et autres professionnels du secteur, personnes souhaitant s'installer a leur
compte
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